
Q・訪問看護は年齢制限がありますか？

　
も
し
、
あ
な
た
や
ご
家
族
が
病
気
に
な
り
、
自
宅
で
の
治

療
を
ご
希
望
さ
れ
る
際
は
「
訪
問
看
護
」
と
い
う
選
択
肢
が

あ
り
ま
す
。
看
護
師
等
が
定
期
的
に
訪
問
し
て
必
要
な
ケ
ア

や
サ
ポ
ー
ト
を
提
供
し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
病
院
に
通
う
負

担
が
減
り
、
安
心
し
て
療
養
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

必
要
と
さ
れ
る
皆
様
の
大
切
な
時
間
を
、
少
し
で
も
穏
や
か

に
過
ご
せ
る
よ
う
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ひ
ま
わ
り
は
お
手

伝
い
し
ま
す
。

　
療
養
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
に
は
多
職
種
と
の
連
携
が
必

要
で
す
。
医
療
保
険
ま
た
は
介
護
保
険
を
利
用
し
ま
す
の
で
、

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、
訪
問
看
護
の
必
要
性
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

かかりつけ医が訪問看護を必要と承認した場合、
赤ちゃんから高齢者までどなたでも受けられます

訪問看護の一例

Q・訪問に来る看護師はどんな方ですか？

病院や施設で経験を積んだ看護師が伺います

Q・介護の相談も可能ですか？

認知症の方のケアや、ご家族の

精神的な支援が可能です。住居

環境に合わせて介助方法の指導

や、介護の負担軽減になるよう

看護師がアドバイスします。

Q・自宅でリハビリができますか？

訪問看護ステーションひまわりには理学療法士

も在籍しています。運動機能の維持や向上を目

的にご自宅でリハビリを受けることが可能です。

Q・訪問中は家族の同席が必要ですか？

精神疾患

ケア
透 析

医療

処置

痛みの

緩和 在宅

リハ
医師の指示による

1. 健康チェック

　血圧・体温・脈拍測定・

　経皮的動脈血酸素飽和度の

　測定（SpO2）

2. 身体の清潔ケア

　入浴介助・清拭・口腔ケア・

　皮膚トラブル等

3. 医療機器の管理

　点滴・吸引・経管栄養

　人工呼吸器・在宅酸素・

　腹膜透析等

5. お薬の管理と指導　

　服薬管理・薬の作用の説明

　飲み方指導

6. 介護相談・アドバイス　

　介護方法の助言

　お悩みの相談等

4. 医療的ケア

　胃ろう管理・ストーマケア

　床ずれの予防と処置・指導等

生活環境

アドバイス

食事

療法
障がい児

ケア

24時間

緊急対応

認知症
ターミナル

ケア

1 人

暮らし

私たちと一緒に住み慣れた自宅での生活を考えてみませんか？

ご家族の方が不在でも対応が可能です。

1 人暮らしの方もご利用できます。

あ
な
た
の
笑
顔
を
守
る

あ
な
た
の
笑
顔
を
守
る

訪
問
看
護

私
た
ち
が
自
宅
で
の
療
養
生
活
を
支
え
ま
す

生
活
の
質
の
向
上
ま
た
は
維
持
を
目
的
に

自
立
し
た
生
活
の
支
援
と

意
思
決
定
の
支
援
を
し
ま
す

より詳しい内容はお電話でお問い合わせいただくか、 訪問看護ステー
ションひまわりのホームページをご覧ください


